MS Motylek, Usti n/L Plnime

program

Jidelnicek Bl
Motylek od 15. 9. do 19. 9. 2025 -

PRESNIDAVKA oo OBED o SVACINA  [u.
Po |KaSe z BIO ovesnych " |Pol. rybi mad'arska " | Domdci jable¢nd
vlogek a skorFici Wiy presnidavka
15 |Ovoce dle sezény F;ROBl'O Rizoto s krlitim masem a syrem ™2 | Ovoce dle sezény
Kakao =, e C?kurka } Voda s mdtou
_BEZPECIVOVY DEN' Caj s citronem a medurikou i BEZPECTVOVY DEN®

Ut |Pom. avokddovd s lu€inou Pol. BIO &oékovd Rozhuda !
16 |Houska " |Veprovévmrkvi 4 " |Chléb !
Zelenina dle sezény Brambory s petrzelkou Ovoce
MIéko ! Paprika i
Caj bylinkovy Voda s mdtou a limetou

St |Pom. BIO hrachovds ! Pol. dyriovd se sinetnicowmi seminky Pom. redkvickova

17 |rajéaty | Svestkové knedliky s mdkem  **" |Banketka Lo

Chléb podmadslovy a tvarohem Zelenina dle sezony
Ovoce dle sezény ! Hrugka Voda s bylinkami
Kdva bila Mléko, Caj
Ct [Pom. tvarohovd s okurkou ’ Pol. zeleninovd s BIO pohankou ™ |Pom. ze zeleniny o

Dalamanek
Ovoce dle sezdny
Voda s citrénem

18 |Chléb Inény
Zelenina

MIéko, ¢aj Q

Pa |Pom. zrybiho filé

Kvetdkové placky s tarhoriou
Bramborovd kase

Saldt z ¢in.zeli s jogurtem
Caj ovocny

4,7

Pol. hovézi s pismenky Mdslo cesnekové

19 [Rohlik " |Koprovd omdcéka Chléb podmdslovy H
Ovoce dle sezény Hovézi maso varené Zelenina dle sezdny
MIéko ! Knedliky kynuté Voda s ovocem
BIO &aj

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Strava je ur€ena k okamZité spotfebé.
Po cely den je k dispozici k piti Cista voda.

NAKUPUJEME CERSTVE, PREDEM NEZPRACOVANE SUROVINY A POTRAVINY
OD PESTITELU, CHOVATELU A VYROBCU V USTECKEM KRAJI,
POKUD NEJSOU DOSTUPNE TAK V SOUSEDNICH KRAJICH.

o0
Vou

¥ >

Vo8
@’foho\o\'&

PouzZivame cerstvou, sezonni
Zeleninu a ovoce.

ESJJ Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software



