
Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software  

MŠ Motýlek, Ústí n/L 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

     PŘESNÍDÁVKA Pokrm 

obsahuje OBĚD Pokrm 

obsahuje SVAČINA Pokrm 

obsahuje 

Po Polentová BIO kaše 
s medem 
 

7 Pol. zeleninová s krupičkou a 

vejci 

1,3,6,7,9 Pom. sýrová s pažitkou 7 

22 Ovoce dle sezóny  Bramboráčky 1,3,7 Chléb tmavý 1 

 Kakao 7 Salát zeleninový  Zelenina dle sezóny  

   BIO ovocný čaj  Voda s ovocem  

Út Pom. z čerstvého 
smetanového sýru 

7 Pol. drožďová 1,3,7,9 Pom. tvarohová s bylinkami 7 

23 Houska 1,6 Kuřecí maso na kmíně 7 Chléb 1 

 Zelenina dle sezóny  Rýže dušená  Ovoce dle sezóny  

 Mléko 7 Okurka salátová  Voda s pomerančem  

   Čaj bylinkový    

 

 Změna jídelníčku vyhrazena. 

Strava je určena k okamžité spotřebě. 

Po celý den je k dispozici k pití čistá voda. 

POUŽÍVÁME ČERSTVOU SEZÓNNÍ ZELENINU A OVOCE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Přejeme Vám klidné prožití vánočních svátků a mnoho štěstí, zdraví a úspěchů v novém roce 2026! 

 

 
 

Jídelníček 
   od 22. 12. do 23. 12. 2025 


