
Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software  

MŠ Motýlek, Ústí n/L 

 

 

 

 

 

 

 
 

     PŘESNÍDÁVKA Pokrm 

obsahuje OBĚD Pokrm 

obsahuje SVAČINA Pokrm 

obsahuje 

Po Kaše z BIO krupice se 
skořicí 

1,7 Pol. hráškový krém s 
krutonky 

1,7 Mrkvový koláč 1,3,7 

16 Ovoce dle sezóny  Rybí filé po kavkazsku 1,4 Ovoce dle sezóny  

 Kakao 7 Brambory šťouchané 7 Voda s ovocem  

   Šopský salát 7 
 

 

  „BEZPEČIVOVÝ DEN“  Čaj ovocný   „BEZPEČIVOVÝ DEN“  

Út 

17 

Rozhuda 

Chléb podmáslový 

Ovoce dle sezóny 

Mléko 

7 

 

1,7 
 
 
 

 

7 

Pol. z hlívy ústřičné 

Rizoto s kuřecím a sýrem 

Červená řepa 

Čaj ovocný 

1,6,9 

 

7 

 

12 

Pom. celerová 

Kaiserka 

Zelenina dle sezóny 

Voda s bylinkami 

7,9 

 

1,6,11 

St Pom. z olejovovek se 
sýrem 

4,7 Pol. mrkvičková s krupičkou 

 

1,3,7 Šlehaný tvaroh s kakaem 

Ovoce dle sezóny 

7 

18 Houska 1,6 BIO fazole na kyselo 1,7    

 Zelenina dle sezóny  Chlebánek 11    

 Káva bílá 7 Čaj s rakytníkem a malinou   Jablkový nápoj  

Čt Pom. avokádová s lučinou 7 Pol.zeleninová s BIO cizrnou 3,7,9,11 Pom. tvarohová s vejci 3,7 

19 Chléb žitný 1 Krůtí maso na bylinkách 1 Banketka 1,6,11 

   Bramborová kaše 7 Zelenina dle sezóny  

 Mléko 7 Zelenina dušená na másle 7 Voda s citrónem  

  Ovoce dle sezóny  Čaj ovocný    

Pá 

20 

Pom. sýrová s kapií 

Rohlík 

Zelenina dle sezóny 

Mléko 

3,7 

 
1,6 

 
 
 

 

7 

Vývar kuřecí s BIO bulgurem 

Guláš segedínský 

Knedlíky kynuté 

Čaj ovocný 

1,7,9 

 
1,7 

 
1,3,7 

Máslo medové  

Chléb 

Ovoce dle sezóny 

Voda s pomerančem 

7 

 
1 

                                                                                                                   Změna jídelníčku vyhrazena. 

Strava je určena k okamžité spotřebě. 

Po celý den je k dispozici k pití čistá voda. 

 

 

 

 

 

 

NAKUPUJEME ČERSTVÉ, PŘEDEM NEZPRACOVANÉ SUROVINY A POTRAVINY 

OD PĚSTITELŮ, CHOVATELŮ A VÝROBCŮ V ÚSTECKÉM KRAJI, 

POKUD NEJSOU DOSTUPNÉ TAK V SOUSEDNÍCH KRAJÍCH. 

 

Jídelníček 
      od 16. 2. do 20. 2. 2026 


