MS Motylek, Usti n/L

otglek

matefska Skola

Jidelnicek

od 23.2.do 27. 2. 2026

Plnime
program

Skute¢né
\ zdrava Skola

PRESNIDAVKA s OBED memie|  SVACINA cheane
Po |Pudink vanilkovy " |Pol. ze $pald. BIO krupice  *° |Strouhané jablkos
4 N se zeleninou mrkvi \
23 |Ovocedlesezény 4 0 Krlti maso na kminé ' P Ovoce dle sezdny v
Kakao 6 Bramborovo-mrkvova kase Voda s citrénem '
| f Paprika T
,BEZPECIVOVY DEN" Caj ovocny .BEZPECIVOVY DEN"
Ut |Pom. tvarohovds ’ Pol. BIO hrstkovd * |Pom. syrovd reckd !
Cervenou Fepou
24 |Chléb ! Ndmornické veprové maso  ** |Kaiserka Lot
Ovoce dle sezdny RyZe dusend Zelenina dle sezony
MIéko ! Okurka saldtovad Voda s bylinkami
Caj ovocny
St |Pom. sardinkova *"|Pol. dyrovd s BIO ovesnymi ~ ""*  |Pom. cuketovd s vejci 7
vlo€kami
25 |Houska ** | Domadci buchty s povidly +*7 | Chléb vicezrnny e
Zelenina dle sezony Jabli¢ko Ovoce dle sezdny
Kava bila ! Mléko, ¢aj ! Voda s pomeranéem
Ct |Pom. drozdovd " |Pol. z éerv. BIO €ocky se ** |Pom. BIO pohankovd s !
zeleninou a krupkami lu&inou Wi,
; . , 17 ‘y 7 - e
26 |Chléb podmadslovy gAnt‘":a/nzhmskem na Banketka RROB'O
Ovoce dle sezdny Brambory Zelenina dle sezéﬁ;f-h’ 7/
MIéko ! Salat zeleninovy Voda s ovocem
Caj ovocny
Pa |Pom. syrovd s cesnekem *'  |Pol. hovézi s ryzi ® | Chléb s mdslem H
Zeleninovy ndpoj
27 |Rohlik | Teply téstovinovy saldt s ** | Ovoce dle sezény
Zelenina dle sezény hovézim a zeleninou (u——
Mléko Bk nitosiay seunen )

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Strava je ur€ena k okamZité spotfebé.

Po cely den je k dispozici k piti Cista voda.

POUZIVAME CERSTVOU SEZONNI ZELENINU a OVOCE

25,_3;] Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software



