
Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software  
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                    od 16. 3. do 20. 3. 2026 
 

 

 
 

    PŘESNÍDÁVKA Pokrm 

obsahuje OBĚD Pokrm 

obsahuje SVAČINA Pokrm 

obsahuje 

Po 

16 

Polentová BIO kaše s 
medem 

Ovoce dle sezóny 

Kakao 
 

„BEZPEČIVOVÝ DEN“ 

7 
 
 
 
 
 

 
7 

Pol. zeleninová s noky 
 

Kuřecí maso po zahradnicku 

Rýže kari 

Okurka salátová 

Čaj ovocný 

1,3,9 
 
 

 

1,7 

Čokoládový pudink s  

BIO chia semínky 

Ovoce dle sezóny 

Voda s ovocem 
 

„BEZPEČIVOVÝ DEN“ 

1,7 

Út Pom. tvarohovo-šunková 7 Pol. BIO beskydská 9 Bagetka s vejcem a 
sýrem 

1,3,6,7,1 

1 

17 Houska vícezrnná 1,6 Vepřové maso v mrkvi 1,7 Zelenina dle sezóny  

 Ovoce dle sezóny  Brambory  Voda s pomerančem  

 Mléko 7 Čaj s citrónem a meduňkou    

St 

18 

Pom. tuňáková 

Chléb 

Zelenina dle sezóny 

Káva bílá 

4,7 

 

1 
 
 
 

 

7 

Pol. sýrová se špenátem 

Čočka smetanová BIO 

Chlebový dalamán 

Mrkvový salát s jablky 

Čaj bylinkový 

1,6,7 

 

1,7,9 

 

1,6,7,11 

Pom. hrášková 

Kaiserka 

Ovoce dle sezóny 

Voda s citrónem 

7 

 

1,6,11 

Čt Pom. z lučiny 7 Pol. česneková s bramborem 1 Pom. ředkvičková 7 

19 Chléb podmáslový 1,7 Tarhoňové BIO rizoto 
s drůbežím masem 

1,3,7 Banketka 1,6,11 

 Ovoce dle sezóny  Rajčatový salát  Zelenina dle sezóny  

 Mléko 7 Čaj ovocný  Voda s pomerančem  

Pá Pom. tvarohová s 
bylinkami 

7 Kuřecí vývar s těstovinou 1,3,9 Čerstvé máslo  7 

20 Rohlík 1,6 Svíčková na smetaně 1,7,9 Chléb podmáslový s dýní 1,5,7,8,1 

1 

 Zelenina dle sezóny  Houskové knedlíky 1,3,6,7 Ovoce dle sezóny  

 Mléko 7 Čaj ovocný  Voda s ovocem  

 
         Změna jídelníčku vyhrazena. 

Strava je určena k okamžité spotřebě.  
Po celý den je k dispozici k pití čistá voda. 
 
 
 

 
  

 


