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    PŘESNÍDÁVKA Pokrm 

obsahuje OBĚD Pokrm 

obsahuje SVAČINA Pokrm 

obsahuje 

Po 

20 

Domácí pribiňáček s 
kakaem 

Ovoce dle sezóny  

Kakao 
 

“BEZPEČIVOVÝ DEN“ 

1,7 
 
 
 
 
 
 
 

 

7 

Pol. maďarská rybí 
 

BIO kuskus s krůtím masem 
a zeleninou 

Mrkvový salát 

Čaj ovocný 

1 
 
 

 

1,7 

Domácí jablečná 
přesnídávka 

Ovoce dle sezóny 

Voda s citrónem 
 

“BEZPEČIVOVÝ DEN“ 

 

Út Pom. drožďová 3,7 Pol. BIO hrstková 1,9 Pom. z BIO fazolí a fety 7 

21 Chléb podmáslový 1,7 Vepřový máslový řízek 1,3,6,7 Bageta žitná 1,6,11 

 Zelenina dle sezóny  Brambory šťouchané s 
cibulkou 

7  

Ovoce dle sezóny 
 

 Mléko 7 Kedlubna  Voda s bylinkami  

   Čaj ovocný    

St Pom. BIO cizrnová s 
vejci a sýrem 

3,7 Pol. květáková s bramborem 1,7 Pom. jarní s medvědím 
česnekem 

3,7 

22 Houska vícezrnná 1,6 Nudle s tvarohem 1,3,7 Chléb 1 

 Zelenina dle sezóny  Hruška   Ovoce dle sezóny  

 Káva bílá 7 Mléko, čaj 7 Voda s pomerančem  

Čt Pom. ze sýru cottage s 
tuňákem 

4,7 Pol. mrkvičková s krupičkou 1,3,7 Pom. tvarohová se 
zeleninou 

7 

23 
 

Rohlík 
1,6 Kuřecí nudličky se žampiony a 

smetanou 

1,7 Dalamánek 1 

 Ovoce dle sezóny  Gnocchi 1,3 Zelenina dle sezóny  

 Mléko 7 Okurka salátová  Voda s ovocem  

   Čaj ovocný    

Pá Pom. BIO pohanková s 

lučinou 

7 Pol. hovězí s písmenky 1,3,9 Chléb s máslem a 
pažitkou 

1,7 

24 Kaiserka 1,6,11 Španělský rozlítaný ptáček 1,3,10 Ovoce dle sezóny  

 Zelenina dle sezóny  Rýže dušená  Voda s citrónem  

 Mléko 7 Čaj ovocný    

        

        Změna jídelníčku vyhrazena.                                                                                                  Po celý den je k dispozici k pití čistá voda. 
   Strava je určena k okamžité spotřebě. 

 


