
Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software  

MŠ Motýlek, Ústí n/L 

 Jídelníček 

 od 22. 6. do 26. 6. 2026 
 

 

 

     PŘESNÍDÁVKA 
Pokrm 

obsahuje OBĚD Pokrm 

obsahuje       SVAČINA 
Pokrm 

obsahuje 

Po 

22 

 

 

Pohanková BIO kaše 
s dušenými jablky 

Ovoce dle sezóny 

Kakao 

„BEZPEČIVOVÝ DEN“ 

7 
 
 
 
 
 

 

7 

Pol. celerová 
 

Paella s tuňákem a zeleninou 

Mrkvový salát 
 

Čaj ovocný BIO 

1,6,7,9 
 
 

 

4 

 

 

Domácí tvarohový krém  
s jahodami 

Třešně 

Voda s ovocem 
 

„BEZPEČIVOVÝ DEN“ 

7 

Út Pom. rybí s vajíčkem 
3,4,7  

Pol. zelenin. s BIO hrachem 
1,7,9 

 

Jahodové muffiny s 
rebarborou 

1,3,7 

23 Chléb 1 Kuřecí maso na bylinkách 1 
  

 Zelenina dle sezóny  Bramborová kaše 7 Ovoce dle sezóny  

 Mléko 7 Zelenina dušená na másle 7 
  

 Jablečný mošt 
 

   Čaj ovocný      

St Pom.mrkvová s ředvičkami 3,7 Pol. zeleninová s drožďím 1,3,7,9 Pom. avokádová s lučinou 7 

24 Rohlík 1,6 BIO fazole s rajč.omáčkou 1 Chléb slunečnicový 1 

 Zelenina dle sezóny  Chlebánek 11 Ovoce dle sezóny  

 Káva bílá 7 Čaj bylinkový  Citronáda s mátou  

Čt Pom. z čerst. smetan.sýru 7 Pol. brokolicová 1,3,7 Pom.tvarohová s okurkou 7 

25 Chléb žitný 1 Krůtí prsa s kari omáčkou 1,7 Houska 1,6 

 Ovoce dle sezóny  BIO bulgur 1,11 Zelenina dle sezóny  

 Mléko 7 Hlávkový salát s ředkvičkami  Voda s ovocem  

   Čaj ovocný    

Pá Pom. z čer. řepy s cuketou 7 Kuřecí vývar s BIO oves. vloč. 1,7,9 Máslo medové 7 

26 Banketka 1,6,11 Vepřové v kapustě 1,7 Chléb podmáslový 1,7 

 Zelenina dle sezóny  Brambory šťouchané s petrželkou 7 Ovoce dle sezóny  

 Mléko 7 Kedlubna  Voda s bylinkami  

   Čaj ovocný BIO    

     Změna jídelníčku vyhrazena.                                       . 
 Strava je určena k okamžité spotřebě. 

Po celý den je k dispozici k pití čistá voda 

        

                                                                                                                


