MS Motylek, Usti n/L iz it )
’ ’v program
Jidelnicek 2N et
od 12. 10. do 16. 10. 2026
L ik
PRESNIDAVKA ot OBED ot SVACINA o
Po |RyZovd BIO kase se ! Pol. rybi s bramborem **7 | Ovocny saldt se ’
skofici Krlti maso po insku zakysanou smetanou e
12 |Ovoce dle sezény g * |BIO bulgur %1 Ovoce dle sezény ‘\;
BIO kakao ! Okurka saldtova " | Jableg n)’/ most :
BEZPECIVOVY DEN" Caj ovocny ,BEZPECIVOVY DEN"
Ut |Pom. tvarohovd s mrkvi ’ Pol. podzimni z BIO lu$ténin ' Pom. z lu¢iny
13 " | Zape&ené BIO téstovin - ; T
Rohlik zitny S veprougm mosem @ kvetcker | CMIE0 podmdsiovy

Ovoce dle sezény

Miéko @ s }

Zeleninovy saldt s polnickem
Caj bylinkovy

Zelenina dle sezony
Voda s mdtou a citrénem

St

14

R VOVE :/
Chléb sluneénicovy PROBIO

7

Pom. BIO &olkova

Zelenina dle sezony
Kdva bila

Pol. kapustovd €

Domadci buchty pInéné
BIO mdkem a tvarohem

Mix ovoce
Mléko, Caj

13,712

Pom. syrovd jemnd s

bylinkami m

Houska
Ovoce dle sezdny

Voda s ovocem

Ct

3,712

Pom. vajeénd s mozzarel.
a sus.rajéaty

Pol. zelenin. s BIO pohankou

7

Pom. tvarohovd s !
¢esnekem a koprem

16

1,611 . VX L
15 Banketka Ell;ocli(g:(l;ovo kukuFicné Chléb vicezrnny
Ovoce dle sezény - | |Bramborovd kase Zelenina dle sezdny 2,
MIéko '& Rajéatovy saldt , ¢ Voda s citrénem £ 3L
) Caj ovocny : ‘
Pa |Pom. z rybiho filé “" " |Pol. hovézi s BIO ryZi ? Madslo pazitkové
16 |Chléb ' Hovézi pecené na houbdch *" | Dalamdnek
Zelenina dle sezony Bramborové knedliky ' Ovoce dle sezdny
MIéko ! BIO ovocny Caj Voda s bylinkami

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.
Strava je urCena k okamZzité spotfebé.

Po cely den je k dispozici k piti istd voda.
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%= Radéji lokdlné neZ globdlné

&... Nakupujeme Cerstvé, pfedem nezpracované suroviny a potraviny
od péstiteld, chovatell a vyrobctl v Usteckém kraji, pokud nejsou dostupné, tak v sousednich krajich.
&.. Podporujeme Ceské farmdre, jejich produkty a poctivou prdci.
%.. Ddvdme prednost BIO kvalité a produktim z ekologického zemédélstvi.
%.. PouZzivame vaji¢ka od slepi¢ek z volného vybéhu.

gsrjj Zpracovano programem CIBUS firmy BSH Software



